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WESER-EMS E.V.

Geestweg

201 km von Meppen nach Bremen




Achtung: Sperrung der Klosterbach-Holzbriicke auf dem Geestweg

Laut Mitteilung der Stadt Bassum ist ab dem 14.04.2025 die Holzbriicke iber den
Klosterbach zwischen Klosterseelte (Samtgemeinde Harpstedt, Landkreis
Oldenburg) und Grafinghausen (Stadt Bassum, Landkreis Diepholz) auf
unbestimmte Zeit gesperrt. Die Briicke aus dem Jahre 1985 ist nicht mehr
standfest. Eine gefahrlose Nutzung ist nicht mehr gewahrleistet. Es wird nun ein
Ersatzneubau geplant. Die Bauarbeiten werden frihestens im Jahre 2026 starten
konnen. Fur den Geestweg bedeutet das eine groRraumige Verlegung, da es in
der Nahe keine weitere Briicke tiber den Bach gibt. Unser Umleitungs-Vorschlag,
den wir hier veroffentlichen, kommt von einem aufmerksamen Wanderer aus
Syke. Bereits in Dinsen wird die urspriingliche Trasse verlassen. Es geht durch
Kirchseelte und Fahrenhorst. Erst in Ristedt stof3t die neue Trasse wieder auf den
urspriinglichen Verlauf. Die Umleitung ist 12 km lang. Auf unserer Homepage
werden W|r d|e gpx Daten zu d|esem Verlauf veroffentlichen.

t’“\ D /rl'/"; e




Die Stadt Bassum hat auf ihrer Homepage einen Umleitungsvorschlag fur
Radfahrer hinterlegt, der natlrlich auch von Wanderern genutzt werden kann.
Diese Umleitung ist 8,5 km lang:
www.bassum.de/portal/meldungen/sperrung-der-klosterbach-holzbruecke-
graefinghausen-klosterseelte--900001126-21751.html

Die Route verlauft Gber Bandel, Kirchseelte und Katingen. Auch die gpx-Daten
dieser Route werden wir auf unserer Homepage veroffentlichen.

\g iy Q‘) \‘ \
Kirchseelte

o

ey
Kaswndmk N\

{ h:

. i
- ‘Gniéffn)ha 5

—E o
;x;\#-__-,‘a airi s‘cﬁ -
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Der 201 km lange Geestweg ist der langste vom Wiehengebirgsverband Weser-
Ems e.V. betreute Weitwanderweg. Er ist ein ungemein abwechslungsreicher
Wanderweg zwischen Weser und Ems. Seinen Namen hat er von seinem Verlauf,
der alle reizvollen Geestflachen durchlauft und Marsch- und Moorgebiete
weitgehend ausspart. Die Geest ist eine Zone von Verwitterungssanden aus
eiszeitlichen Gerollablagerungen. Die groBten Geestgebiete liegen zwischen Ems
und Weser.

Vom Ausgangspunkt Meppen fihrt der Weg auf den Hummling, der
waldreichsten Region des Emslandes. Das beriihmte Schloss Clemenswerth in
Sogel liegt direkt am Weg. Es folgen Lorup und Markhausen. Nach der
Thilsfelder Talsperre verlief der Weg bisher zwischen der Mitternachtsbriicke
und dem Gut Stedingsmuhlen direkt an der Soeste entlang. Hier wurde mit
europaischen Mitteln ein Bohlenweg im sumpfigen Gelande angelegt. Der Weg
versumpft, das Gut Stedingsmihlen hat den Zugang zum Geldande gesperrt. Es
musste hier leider eine Alternativ-Trasse markiert werden. Es folgt Cloppenburg
mit dem bekannten Museumsdorf. Der Weg verlauft weiter zu den Ahlhorner
Fischteichen. Uber die Sager Heide wird die Wildeshauser Geest erreicht. Die
Groldsteingraber "Visbeker Brautigam" und "Visbeker Braut" liegen am Weg.
Zwischen der "Endeler Heide" (die zwischen beiden Steingrabern liegt) und
Wildeshausen verlauft der Geestweg auf gleicher Trasse wie der Pickerweg
(weiBes "P" auf schwarzem Grund). Es geht Uber Harpstedt, Dinsen,
Klosterseelte und Ristedt auf den "Hohen Berg" mit Aussichtsturm. Uber Barrien
und Kirchweyhe fiihrt der Geestweg an der Weser entlang in die Hansestadt
Bremen, wo er direkt am Rathaus endet.

Folgende topographische Karten 1:50.000 mit per Hand eingezeichnetem Weg
sind erhaltlich beim Wiehengebirgsverband Weser-Ems e.V.: L 3308 Meppen,
L3310 Hasellinne, L3110 Sogel, L3112 Werlte, L3114 Cloppenburg, L3116
Wildeshausen, L3118 Syke, L2918 Bremen. Von Bremen bis Barrien ist der
Jakobsweg, der auf weitestgehend gleicher Route verlauft, ausfihrlich
beschrieben im Rother Wanderfiihrer "Bremen - Oldenburg", ISBN 978-3-7633-
4405-5. Auch sind dort die Abschnitte von Barrien bis zum Hohen Berg, vom
Visbeker Brautigam zur Visbeker Braut und im Bereich der Thilsfelder Talsperre
beschrieben. Von Bremen bis zum Visbeker Brautigam ist der Jakobsweg
ausfiihrlich beschrieben in ,Jakobsweg Bremen-Koln“, ISBN 978-3866866690.
Dort viele Hinweise auf Sehenswiirdigkeiten, Ubernachtungsméglichkeiten etc.
Noch ausfuhrlicher sind die Infos in ,Christa und Martin Gottschewski:
Willkommen auf dem Jakobsweg von Bremen nach Osnabrick”, ISBN 978-3-
948125-03-5.



Der Wanderweg ist auf www.geolife.de, dem Freizeitportal der
Niedersachsischen Landesvermessung, ausfihrlich dargestellt und beschrieben.
Dort ist der aktuellste Verlauf hinterlegt. Es konnen auch Tourenflyer
ausgedruckt sowie GPX-Daten fur GPS-Gerate herunter geladen werden:

www.geolife.de/tour-900001247-8000.html

Auch auf der Seite von Outdooractive ist der Weg dargestellt:

https://www.outdooractive.com/de/route/fernwanderweg/emsland/geestweg
/178307414/

Auch auf der Plattform

https://hiking.waymarkedtrails.org/

ist der Weg hinterlegt. Hier mit dem Vorteil, dass weitere Wanderwege
dargestellt sind.

Kontakt:

Wiehengebirgsverband Weser-Ems e.V.
Rolandsmauer 23a

49074 Osnabrick

Telefon 0541/29771

Fax 0541/201618

e-mail: wgv-weser-ems@t-online.de
homepage: www.wgv-weser-ems.de



http://www.geolife.de/tour-900001247-8000.html
https://www.outdooractive.com/de/route/fernwanderweg/emsland/geestweg/178307414/
https://www.outdooractive.com/de/route/fernwanderweg/emsland/geestweg/178307414/
http://www.wgv-weser-ems.de/

Weener 7 - bt~ Credinonn |/ Lemwerder &Pal
Rhauderfehn (OIdb)é] : \ >\ "\ Lilienthal
Oveévedigger Edewecht V4
) o e 0 [ Nt N >
Papenburg : n
| >atgriand VehBemaas 7 N Bre n
bt by vy _\_ Delmenhorst Oyte
Ganderkesee S
'\ Friesoythe Hatten St & “Act
Bosel
Esterwegen
Dérpen W
J Thedingh
GroBenkneten
Dotlingen
Lathen
5 Werlte 8
X Molbergen ——y Bruchhause
Cappein (Oldenburg) Vilsen
jefHaren (Ems) Lastrup Twistringen
Goldenstedt
Loningen Bakum
Essen (Oldenburg) Vechta
Me'; Bamnstorf
Haselunne akenbrich Sulinget
\ e A QUERSbYIeN Lohne (Oldenburg) Sulingen
Emsland Artland Dinklage'
] Geeste Diepholz
Geestweg auf www.geolife.de
Etappen:
Meppen — Sogel: 27 km
Sogel — Lorup: 14 km
Lorup — Markhausen: 19 km

Markhausen — Cloppenburg: 30,5 km
Cloppenburg — GroRenkneten: 26 km
GrolRenkneten — Wildeshausen: 27 km
Wildeshausen — Harpstedt: 13 km
Harpstedt — Barrien: 21 km
Barrien — Bremen: 23 km

Bahnanschlisse gibt es in Meppen, Cloppenburg, Grollenkneten, Wildeshausen,
Barrien, Kirchweyhe und Bremen. Die Buslinie 930 verbindet Meppen mit Sogel.
Mit der Linie 931 kdnnen Wanderer von Soégel nach Vrees fahren. Von dort sind
es 3 km bis zum Geestweg. Von Markhausen bis Cloppenburg gibt es wenige
Busverbindungen mit Umstieg (www.bus-clp.de). Cloppenburg und
GrolRenkneten sind direkt mit der Bahnlinie verbunden. Die Buslinie 226 fahrt
von Wildeshausen Uber Harpstedt, Diinsen und Kirchseelte (1 km vom Geestweg
entfernt) nach Bremen. Die Nordwestbahn-Linie RS2 fahrt von Barrien Uber

6


http://www.bus-clp.de/

Kirchweyhe und Dreye nach Bremen. Fahrplane sind beim Verkehrsverbund
Bremen/Niedersachsen unter www.vbn.de zu finden.

Der gleichnamige Geest-Radweg verlauft zwar auch
Uber 180 km von Meppen nach Bremen, hat aber in
vielen Bereichen einen anderen Verlauf. Wanderer
werden aber immer wieder auf das Radwegsymbol
treffen. Im Bikeline-Buch zum Radweg finden sich viele
Infos zu den Orten am Wegrand incl. Service-
Verzelchnls ,,Geest Radweg. Von der Ems zur Weser“. ISBN 978-3-7111-0130-3.

Der Jakobs-Pilgerweg ,Via Baltica” verlauft von Bremen bis zur Endeler Heide
(Abzweig Pickerweg) grolStenteils auf der Geestweg-Route, verlasst diese aber
auch immer wieder. Da der Pilgerweg nur in eine Richtung, namlich Richtung
Santiago de Compostela ausgeschildert ist, profitieren von der meist guten
Markierung vor allem Wanderer aus Richtung Bremen.

Von Kirchweyhe bis Bremen verldauft auf der Geestweg-Trasse auch der Weser-
Wanderweg (Markierung , XW*).

Die folgenden Kartenausschnitte kommen -wenn nicht anders gekennzeichnet-
aus Geolife.de

Alle Fotos vom Autor: Benedikt Loheide


http://www.vbn.de/

Wegbeschreibung

Meppen — Sogel:

nr yndv 4

Tiny

Start ist an der groRen Emsbriicke in Meppen am ,,Schullendamm®. Dort auf den
Geh- und Radweg entlang der Ems, der in wenigen Metern zur Miindung der
Hase in die Ems flihrt. Rechter Hand befindet sich das untibersehbare Via Plaza-
Hotel. Am Ende des Gehweges steht linker Hand ein hélzerner Geestweg-
Wegweiser. Hier den griinen Radschildern Richtung ,Haseliinne, Bahnhof,
Emmen, Haren“ folgen. Es geht nach links Gber die Hase-Hubbriicke auf die



~ "Hasestrafse". 60 m hinter der
< Briicke nach rechts in die
; FuRgangerzone
("Bahnhofstrafse"). Es geht
)i vorbei am Einkaufscenter auf
das von weitem schon
sichtbare Polizeigebaude zu.
{' Hier weiter geradeaus und an
- der Gustav  Adolf-Kirche
- vorbei. Dahinter geht es in
. einen Rad- und

FuBgangertunnel, der die
Schienen unterquert (Schild Richtung "Haseliinner Straf3e"). Der Weg fiihrt dann
auf die "Hasellinner StrafSe", der geradeaus gefolgt wird. Es geht vorbei an der
Pauluskirche. Auf Hohe einer Shell-Tankstelle wird an einer FuRgangerampel die
"Haseliinner Strafle" Uberquert. Gegenliber dem NLWKN-Gebadude biegt der
Wanderweg nach links in den "Schlagbriickener Weg" (Schilder zur
Herrenmiihle). Uber eine Briicke wird die Nordradde iberquert. Dieser Fluss wird
uns noch haufiger begegnen. Dahinter befindet sich rechter Hand die
Herrenmiihle. Der StralBe geradeaus folgen. Hinter der Unterquerung der
Bundesstrafie 402 nach rechts. Sofort danach hinter dem Fahrradstand nach
links in den Wald zum Badesee Schlagbriickener Weg. Am Ufer rechts halten.
Nach 700 m in Ufernadhe fihrt der Weg bei zwei Grundwasser-Messstellen nach
rechts weg vom See. Nach 400 m am T-Stlick bei einer Ruhebank nach rechts.
Nach weiteren 200 m nochmals nach rechts. Noch einmal wird die Nordradde
Uberquert, dahinter nach links auf die StraRe , Direnkdimpe“, der 3,5 km lang
gefolgt wird. Ein Schild weist auf den nahen Ferienhof Ubermiihlen hin. Eine
einspurige Bahntrasse wird Uberquert, spater steht ein Radwegweiser an der
StralBe, hier weiter geradeaus Richtung , Apeldorn, Ségel“. Linker Hand stehen
spater eine Hutte sowie eine Uberdachte Bank. Wo die Strafe nach rechts
abknickt, fihrt der Wanderweg geradeaus in den Wald hinein. Wer hier nur
wenige Meter nach rechts der StralSe folgt, kommt gegentliber einer Gasstation
zu einer weiteren Gberdachten Bank. Dem sandigen Waldweg ca. 700 m folgen.
Dort bei einem Abzweig einmal gut aufpassen: Der Weg biegt nach rechts ins
freie Feld ab, die friihere Geestweg-Trasse verlief hier geradeaus. Ab hier
begleitet der 9 km lange Rundweg ,,Radde-Schleifen” den Geestweg. Der Weg ist
bestens markiert. Nach einigen Metern auf dem Feldweg ist linker Hand der 60
m hohe ,, Turm Sandheim” der Wehrtechnischen Dienststelle 91 (WTD 91) zu
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sehen. Im weiteren
Wegverlauf stehen am
Wegrand Schilder, die auf
das Gelande hinweisen. Der
Feldweg geht spater in
einen befestigten Waldweg
Uber. Der Weg stoRt im
Meppener Ortsteil
Apeldorn an einer !
Kreuzung auf die StraBe ,,Gut Sandheim“. Hier nach links auf das Gut zu. Wer an
der Kreuzung ca. 100 m geradeaus zusammen mit den ,, Radde-Schleifen” in die
StralRe ,Am Heven“ geht, gelangt zu einem grofen Stein mit Infotafel und
Rastplatz. Hier haben fleilige Emslander den Mittelpunkt des Emslandes
errechnet. Wer den Radde-Schleifen weiter folgt, kommt zum Ortszentrum mit
St.Antonius-Kirche, Brunnen und Dorfladen. Ab hier kann weiter den Radde-
Schleifen gefolgt werden. Sie treffen spater auf den Geestweg. Der Geestweg
fuhrt auf der StraRe ,Gut Sandheim® an eben diesem Gut Sandheim vorbeiin den
Wald, macht dort einen Rechtsknick und verlauft als Sandweg am Waldrand
entlang. Am T-Stlick nach links, wo es wieder zusammen mit den , Radde-
Schleifen” an Wald und Feldern vorbei geht. Spater liegt linker Hand etwas
versteckt ein schoner Rastplatz an einem kleinen See. Der Weg stof3t auf die
K127, die Apeldorn und Klein Stavern verbindet. An der KreisstraRe geht es nach
links Gber den Geh- und Radweg. Mit Uberqueren der Nordradde auf einer
Holzbrilicke wird das Gebiet der Stadt Meppen verlassen und die Samtgemeinde
Sogel erreicht. Hinter der Briicke werden die Radde-Schleifen verlassen. Es geht
nach rechts auf den Schotterweg. Wer moéchte, kann schon ab hier direkt am
Ufer der Nordradde entlang gehen. Dieser Teil des Uferweges ist jedoch von
hohem Gras gepragt, im Ubrigen wird er auch gerne als Reitweg genutzt. Wer
dem Schotterweg folgt, kommt nach ca. 600 m rechts haltend auf einen
Grasweg, der zum
Nordradde-Ufer fuhrt, dort
nach links. Es folgt ein sehr
| schoner Geestweg-
Abschnitt an der Nordradde
entlang. Nach ca. 800 m
wird der Uferweg verlassen.
Es geht nach links auf einen
Feldweg. Der Abzweig ist




nicht zu verfehlen, da der Uferweg ab hier zugewachsen ist. Wer am v-formigen
Wehr in der Nordradde vorbei geht, ist schon einige Meter zu weit gegangen.
Der sandige Feldweg stol3t nach 900 m zwischen Klein Stavern und Klein BerRRen
auf eine StralBe im Feld. Hier nach rechts. Nach ca. 300 m biegt der Wanderweg
nach links auf einen Feldweg am Waldrand ab. Wer hier keine 100 m weiter
geradeaus geht, stolit auf eine Wanderhutte sowie das Huigelgrab "Deymanns
Miihle", eine Station der StrafSe der Megalithkultur. Ab hier begleiten die beiden
Himmling-Pfade ,,Miihlenpfad” und , Prdhistorischer Pfad“ den Geestweg. Der
Feldweg fliihrt spater in den Wald, wo er in der Nahe einer Holzhltte nach rechts
schwenkt. Der Weg fihrt wieder aus dem Wald heraus und macht im Feld einen
Linksknick. Nach 400 m wird die K162 tUberquert, dahinter weiter geradeaus auf
einem Betonplatten-Weg. Nach 300 m an der ersten Kreuzung biegen die beiden
Himmling-Pfade nach links ab. Hier lohnt ein kurzer Abstecher nach rechts zur
restaurierten Windmdiihle Bruneforth mit Infoschildern und Schutzhitte. Dem
Betonplattenweg weiter geradeaus folgen, von links stoRen die beiden
Himmling-Pfade wieder auf die Geestweg-Trasse. Der Weg erreicht das ,,Haus
der Vereine” von GroR Stavern. Vor dem Haus geht es nach rechts. Der
Wanderweg trifft dahinter auf die , Schiitzenstrafse”, dort nach rechts. 150 m
spater am T-Stlick nach links Richtung Ortsmitte von Grof} Stavern an der
,Miihlenstrafse” mit gleichnamiger Haltestelle entlang. Am ,Altes Gasthaus
Krange“ nach rechts in die , KirchstrafSe“. Nach wenigen Metern stehen rechter
Hand der ,Staverner Dorfladen”“, Ruhebdanke sowie ein Uberdachtes
Wartehauschen. Hier ist ein sehr schoner Rastplatz. Der ,Kirchstrafie” 600 m
folgen, dann an einer Kreuzung nach rechts in die ,Kreuzstraf$se“. Nach nur 100
m am weillen Schild ,Gewerbegebiet” nach links in den ,Alter S6geler Weg“
einbiegen. Wer mochte, kann auch den beiden Himmling-Pfaden folgen, die
Uber die StraRe ,Holtberg” (mit Uberdachtem Wartehduschen) zum ,Alter
Ségeler Weg“ verlaufen. Dieser flihrt zunachst etwas aufwarts, dann abwarts in
den Wald. Asphalt- und Schotterbelag wechseln sich auf diesem Weg ab. Es geht
5,5 km geradeaus, die beiden Hiimmling-Pfade aber ,verabschieden” sich nach
ca. 1,6 km nach rechts. Kurz vor Sogel trifft der Weg bei einem Parkplatz auf die
,BerfSener StrafSe”. Hier steht eine Gedenktafel zu einer Wanderung des
ehemaligen Bundesprasidenten Karl Carstens. Gegentiber stehen ein Bildstock
mit Infotafel sowie etwas versteckt eine Bank. Der Wanderweg flihrt nach links
Richtung Sogel auf dem Geh- und Radweg an der ,BerfSener Strafie” entlang. Am
Kreisel nach rechts in das Gewerbegebiet , Plittkesberge”. Nach 250 m nach links.
Hier fihrt ein Feldweg wieder auf die ,, BerfSener Strafse” zu, die nach ca. 300 m
wieder erreicht wird. Hier weiter Richtung Ortszentrum von Ségel. Es werden bis
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zum nachsten Kreisel passiert: Ein Bahnlibergang, eine Infotafel zur
Volkerwanderung, ein Park mit Springbrunnen und zwei Denkmalern. Am
nachsten Kreisel nach rechts in die StralRe ,Am Markt“. Dieser bis zu einem
weiteren Kreisel folgen, dort nach rechts in die ,Schlofiallee”. Kurz darauf wird
auf der ,Schlaunallee” direkt auf das Jagdschloss Clemenswerth zugegangen.
Zuvor werden das Himmling-Gymnasium sowie die Jugendbildungsstatte
Marstall Clemenswerth passiert.
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Sogel — Lorup:

Am Jagdschloss links halten und nach dem dritten Pavillon nach links am Rand
des Waldes auf den Schlossteich zugehen. Nach ca. 300 m biegt der Wanderweg
noch vor Erreichen des Teiches etwas unscheinbar nach links in den Wald ab.
Nach nur 50 m nach rechts auf einen weiteren Waldweg abbiegen, ein
Schlagbaum wird passiert. Nach ca. 400 m wird beim Kletterwald eine Strale
erreicht. Hier wird die urspriingliche Trasse verlassen: Es geht nach links und
sofort darauf nach rechts auf einen Waldrandweg, jetzt zusammen mit der
bestens markierten Kurfiirsten-Runde. Der Weg fiihrt in den Wald. Nach ca. 1 km
wird am T-Stlick die Kurfiirsten-Runde verlassen. Diese biegt nach rechts ab, der
Geestweg biegt links ab. 300 m danach wird die StraRe zwischen Ségel und Spahn
Uberquert, dahinter weiter geradeaus im Wald. Ca. 350 m spater wird bei
Notrufpunkt 002 eine Wegspinne erreicht. Hier dem Weg nach halbrechts folgen,
wobei ein Schlagbaum passiert werden muss. Der Waldweg macht eine
Rechtskurve und stof8t nach 2 km hinter einem weiteren Schlagbaum auf eine
gepflasterte StraBe. Dort nach links. Kurz darauf steht rechter Hand eine
Wanderhitte am Weg. Ca. 200 m weiter wird bei Notrufpunkt 037 eine Kreuzung
erreicht. Hier nach rechts- jetzt zusammen mit dem (alten) Hiinenweg, dessen
gelbe Markierung schon in Soégel in Schlossnahe zu sehen war. Der Hiinenweg
verlief urspriinglich von Osnabriick bis Papenburg, inzwischen von Osnabriick
Uber Meppen bis in die Niederlande. Die nachsten 9 km bis Lorup verlauft der
Geestweg auf diesem Weg geradeaus- mal als Waldweg, mal auf Sand, mal auf
Schotter und zuletzt auf Asphalt. Nach 800 m wird eine Kreuzung am Waldrand
erreicht. Hier kommt von rechts auch die Trasse des Hiimmlinger Pilgerweges
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auf die Geestweg-Trasse. Auch dessen rot-weil3e Markierung war bereits in Sogel
zu sehen. Der Pilgerweg verlauft durch das Gebiet der Gesamtgemeinden Sogel,
Werlte und Nordhiimmling. Neben Schildern ist er auch mit Hilfe von Kreuzen an
kleinen Findlingen markiert. Einige dieser Steine stehen im jetzt kommenden
Abschnitt am Wegrand. Ab hier begleitet auch die bestens markierte
Ohetalrunde den Wanderweg. Weitere 500 m spater befindet sich an einem
Rastplatz eine Pilgerstation. Ein Wegweiser weist auf die das bronzezeitliche
Hlgelgraberfeld ,Mdnnige Berge* sowie die ,Spahner Buche” hin. Beide stehen
kurz darauf in Wegnahe. An der nachsten Kreuzung unmittelbar nach
Unterqueren einer Stromtrasse verldsst der Hiinenweg die Geestweg-Trasse
nach links. 800 m weiter verlasst auch der Pilgerweg die Geestweg-Trasse, er
biegt nach rechts ab. Kurz darauf steht linker Hand ein Insektenhotel am Weg.
Dahinter weiter auf dem geradeaus flihrenden Weg. 1,2 km spater wird die
StraBe von Spahnharrenstatte nach Borger Uberquert. Kurz darauf biegt die
Ohetalrunde nach links ab.
1 km weiter wird der
Waldrand erreicht. Hier ist

das Gebiet der
Samtgemeinde Werlte
erreicht. Rechter Hand

verlauft an einem
Bundeswehrgeldande  ein
Zaun. Spater geht der Weg
in eine AsphaltstraRe Uber.
Diese stoRt am Ortsrand von Lorup bei einem Kruzifix auf die Strale
,Westerholt, dort nach rechts. Nur wenige Meter spater wird die K124
Uberquert, dahinter nach links Richtung Ortszentrum. Nach nur 75 m nach rechts
in die Stralle ,Am Markt“. An der nachsten Kreuzung nach links in den
“Kirchkamp®. Dieser stoRt auf die ,,Hauptstrafse” von Lorup.




Lorup — Markhausen:

A &> / YK E ‘Ré ./.{'r"__‘_
,-\4-'.3 (B /%L ,Q %3 BUENGERST ) VB
7 ) ‘ 2 ant | et i ;
] | g, ora‘.;._//‘;-_:.‘. ‘_I | | I G
: ! ‘\\ \\5/ ‘ {_.,»:/*‘5\9 a\\,e-":ﬂ' 5 N [ / ‘I(
/N

\ \
I\ I/Vl. ;
) /
Ay
Vs

4
——
¥

; ‘,'(TN Wi?l Y
[l 3 )~
f 4 \
st

)

W'M]an,srﬁ@oﬁfl
S & IN

2 (o
-&J)%rjj' WPEH%'QA;*

Der ,Hauptstrafse” 750 m folgen, dann nach links in den ,Speckenweg“. Diesem
nun ca. 2 km folgen, die Betonplatten-Stralde fluhrt abwarts, spater fuhrt sie
durch ein Waldgebiet. Ca. 200 m nach Uberquerung der Loruper Beeke geht die
StraRe in eine Linkskurve Uber. Hier steht rechter Hand eine neue, komfortable
Wanderhitte. Der Wanderweg verlasst die Stralde, er fihrt geradeaus auf einen
Feldweg, der spater am Ortsrand von Rastdorf auf die K139 stoRt. Kurz zuvor
steht linker Hand ein Rastplatz mit Hiitte und Rundbank. An der Kreisstralle nach
rechts auf den Geh- und Radweg an der StralRe entlang. Nach ca. 500 m die
StralBe Uberqueren und in einen schonen Waldweg einbiegen. Dieser stof3t auf
den ,Alter Werlter Weg“, der Uberquert wird. Dahinter weiter geradeaus auf
einen befestigten Weg, der spater in einen unbefestigten Ubergeht. Dieser
kommt nach 800 m zu einer kleinen Siedlung mit dem Rastplatz
»Schlenkenmoorer Eck”. Eine StraRe wird Giberquert, es geht weiter geradeaus.
Nach ca. 1 km am T-Stuck nach links. Der Feldweg macht eine Linksbiegung und
kommt nach 500 m zu einem Radwegweiser. Hier nach rechts Richtung ,,Peheim,
Vrees“. Der Weg stolt nach 1,3 km bei einem Kruzifix auf eine schmale Stral3e.
Hier nach rechts auf den Schotterweg, der spater asphaltiert ist. Nach 750 m
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biegt der Wanderweg im spitzen Winkel nach links auf einen Feldweg ab. Wer
hier weiter geradeaus geht, kommt nach Vrees. Dem Schotterweg ca. 1,5 km am
Waldrand entlang folgen. Unterwegs stehen etwas unscheinbar Infotafeln zu
den , Plingenberger Steinen“ und zu , Sandgruben“ am Weg. Der Weg endet an
einem grolden Tor bei Rettungspunkt EL-4822. Der Geestweg biegt hier etwas
abenteuerlich nach rechts auf einen Grasweg ab, der teilweise schon etwas
zuwachst. Bei Nasse ist dieses Wegstlick unangenehm. Es gibt die Moglichkeit
sich links im Wald einen Weg parallel zum Wegverlauf zu suchen. Wem das zu
abenteuerlich ist, der geht beim Tor geradeaus und biegt nach ca. 600 m am T-
Stiick nach rechts ab. Diesem Waldweg nun bis zu einem Tor folgen, dort nach
links. Diese Variante ist nicht markiert, da es nicht der offizielle Wegverlauf ist.
Wer auf der abenteuerlichen Geestweg-Trasse wandert, der kommt nach 1,2 km
zu einem befestigten Weg bei einem gelb-roten Schlagbaum. Hier nach links-
wahlweise auf dem befestigten Weg oder auf dem gepflasterten Weg rechts
daneben. Nach ca. 250 m stof3t die Variante hier auf die Geestweg-Trasse. Nach
ca. 800 m auf diesem Pflasterweg biegt der Wanderweg nach rechts ab. Linker
Hand ist ein weiteres Tor sowie ein Geestweg-Schild mit Entfernungsangaben,
nach rechts wird ein gelb-roter Schlagbaum passiert. Dem etwas aufwarts
fihrenden steinigen Weg nun 2,5 km geradeaus folgen. Wir befinden uns hierim
Eleonorenwald, einem Uber 2000 ha groRen Waldgebiet. Im Wald wird eine
grofle Kreuzung Uberquert. Bei einem gelb-roten Schlagbaum mit einer rot
markierten ,1“ biegt der Wanderweg nach links ab. Geradeaus und rechts
verlauft hier der ,Vreiser Patt”. Der Waldweg verlauft hier im Naturschutzgebiet
Markatal. Nach ca. 1 km wird ein weiterer Schlagbhaum passiert. Hier betreten
wir das Gebiet der Gemeinde Friesoythe und damit den Landkreis Cloppenburg.
Es geht weiter geradeaus auf dem jetzt sandigen Weg. Nach einem weiteren
Kilometer gibt es an einer versetzten Kreuzung ab 11/2024 eine Wegeverlegung,
da der urspriingliche Weg zugewachsen ist. Hier kurz nach links, dann dem
Waldrandweg in der bisherigen Richtung weiter folgen. Nach 350 m geht es nach
rechts auf die StraRe ,Zum Eleonorenwald“. Nach 400 m wird Uber eine
Holzbriicke die Marka tberquert, kurz darauf wird auf der gepflasterten StralSe
Markhausen erreicht. Der Weg kommt zum Hof Gehlenborg mit Rastplatz. Wer
hier der StralBe ,,Zum Eleonorenwald” noch 150 m geradeaus folgt, kommt zum
weiteren schonen ,Rastplatz Brink” mit BarfuB-Pfad. Der Geestweg biegt beim
Hof Gehlenborg nach links in den “Markaweg“. An dessen Ende nach rechts zur
»Hauptstrafie“. Dort nach links an der Kirche vorbei (Fahrradwegweiser Richtung
,Friesoythe, Thiilsfelder Talsperre”).
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Markhausen — Cloppenburg:

Nach nur 75 m nach rechts in die StraRe ,Zu den Tannen“. Hinter dem
Feuerwehrhaus (mit benachbartem Rastplatz) nach rechts in die gepflasterte
,Alte Rosenstrafse”. An deren Ende nach links auf den ,,Industriering”, der durch
das Gewerbegebiet fiihrt und in die StraBe ,Kronendamm® Ubergeht. Linker
Hand verkauft die Postfiliale Snacks und Kaffee. Nach rechts weist ein Schild zum
250 m entfernten ,,Landhaus-Cafe Wunderbar”. Das hat sonntags gedffnet. Nach
500 m auf diesem StraBenabschnitt etwas aufpassen: Am Ende des Waldes geht
es vor einem Maststall rechter Hand im spitzen Winkel nach links auf einen
sandigen Weg. Linker Hand steht ein Kruzifix. Dem Weg ca. 400 m folgen, dann
nach rechts auf einen asphaltierten Waldrandweg. Nach 200 m steht linker Hand
im Wald ein Rastplatz mit Kreuz. Dem Weg mehr als 3 km stets geradeaus folgen.
Er fihrt durch einen schonen Wald mit alten Eichen. Dahinter weiter geradeaus
auf den Sandweg, der spater geschottert ist. Der Weg stoRt in Augustendorf auf
die , DorfstrafSe”. Hier ist ein Rastplatz mit einem markanten Stein. Wer hier links
der ,Dorfstrafse” folgt, gelangt nach ca. 800 m zum Waldgasthof Schéning. Der
Wanderweg fihrt weiter geradeaus (Wegweiser Richtung , Thiilsfelder
Talsperre”) auf dem Gehweg entlang der , Thiilsfelder StrafSe“. Nach 350 m noch
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einmal gut aufpassen: Es geht nach links in den Wald, ein Schlagbaum wird
passiert. Nach 250 m nochmals gut aufpassen: Der Wanderweg biegt nach rechts
ab auf einen schonen gras-bewachsenen Waldweg. Diesem 1,8 km bis zur
Asphaltstralde folgen. Dort nach rechts Richtung ,Wanderparkplatz Talsperre
Nord“. Nach 150 m die Stralde verlassen und auf den nach rechts flihrenden
Waldweg einschwenken. An dessen Ende die , Thiilsfelder Strafie” Gberqueren,
und in Richtung , Thiilsfelder Talsperre, Kletterwald Nord”“ gehen. Nach 250 m ist
die Thiilsfelder Talsperre erreicht. Rechter Hand ist der Eingang zum
Kletterwald, es geht kurz nach links und dann iber eine Treppe aufwarts auf den
Deich. Oben geht es nach rechts. Dem Weg auf dem Deich nun ca. 2,6 km folgen.
Nachstes Ziel ist der ,,Wanderparkplatz Talsperre-Siid“. Es gibt unterwegs viele
Ruhebanke und Infotafeln. Wer mochte, kann spater rechts unterhalb des
Deiches auf einem etwas bequemeren Parallelweg gehen. Unterwegs wird die
Grenze zur Gemeinde Molbergen Uberschritten. In Sichtweite des Schafstalls
kann sich der Wanderer
entscheiden zwischen dem
,befestigten Weg“ und dem
etwas langeren
,haturbelassenen Weg“.
Beide flhren zum
Wanderparkplatz. Letzter
ist zu empfehlen: Er fuhrt S
im Halbkreis durch die =

Heide am Schafstall vorbei, =

steigt an zu einer Wanderdiine (Infotafel) und verlauft spater sehr schon lber
einen Holzsteg direkt Gber das Wasser. Beide Routen stoRen spater wieder
zusammen, um sich kurz darauf wieder zu trennen. Wieder kann gewahlt
werden, zu empfehlen ist der nach links fiihrende schmale Weg. Kurz vor
Dreibriicken stoRen beide Varianten wieder zusammen. Mit Uberschreiten der
Briicke bei , Dreibriicken” wird auf einem kurzen Abschnitt das Gebiet der
Gemeinde Garrel erreicht. Dahinter weist ein Hinweisschild zum nahen ,Gasthof
Heidegrund“. Es geht nach rechts in den Wald. Dort bei einem Abzweig nach links
gehen. Kurz darauf ist der , Wanderparkplatz Talsperre-Siid“ erreicht. Dort nach
rechts in den Wald und nach ca. 130 m aufpassen: Es geht hier nach links- wieder
auf das Gebiet der Gemeinde Molbergen. Dem schmalen Waldweg 300 m bis
zum Schlagbaum und der dahinter verlaufenen autofreien Asphaltstralie folgen.
Dort nach rechts Richtung ,,Golfplatz“. Nach ca. 2 km wird hinter einer Kreuzung
die StralBe verlassen: Bei einem auffalligen grofen Stein mit der Aufschrift

P
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,Neumiihlen 3-5“ geht es |
nach rechts auf einen
Schotterweg. Nach 800 m
geht er an einer Kreuzungin
eine gepflasterte
Hofzufahrt mit schéner B9
Baumallee auf der linken
StraBenseite Uber. Vor dem
Hof nach rechts auf einen

Waldweg. Dieser macht einen Linksbogen und geht spater in einen Feldweg
Uber. An dessen Ende zweimal gut aufpassen: Zunachst geht es nach links und
nur 60 m spater nach rechts auf einen weiteren Feldweg. Nach 400 m wird ein
Waldrand erreicht. Hier verlief der Weg bislang nach rechts abwarts zur
Mitternachtsbriicke (iber die Soeste. Es folgte ein sehr schoner Abschnitt direkt
entlang der Soeste. Teilweise erleichterten Holzbohlen das Gehen auf dem
feuchten Untergrund. Erhhte Ruhebanke standen am Wegrand. Der Weg wird
leider nicht mehr unterhalten, er versumpft. Zudem ist der bisherige Weg am
Gut Stedingsmiihlen seit Frihjahr 2022 unibersehbar versperrt. Kurz: Die
schone Wegstrecke musste leider aufgegeben werden.

a)

b)

Solange die Mitternachtsbriicke noch begehbar ist, gibt es hier eine Weg-
Variante: Dazu im Waldchen nach rechts abwarts zur Briicke Uber die
Soeste. Dahinter nach nur 60 Metern die Soeste verlassen und in den
Feldweg nach rechts. Diesem 500 m folgen, dann nach links auf den
Wirtschaftsweg (,Soestenweg”), der spater asphaltiert ist. Dem
,Soestenweg” 1,5 km folgen. Er stof3t bei einem Rastplatz auf die K152
(,Stedingsmiihler Strafde”). Hier nach links auf den Geh- und Radweg
entlang der Stralle. Die Soeste wird Uiberquert. 250 m dahinter wird bei
der StraRe , Goskenort” die markierte Trasse erreicht.

Die neu markierte Route biegt am Waldrand oberhalb der
Mitternachtsbriicke nach links ab. Es geht zwischen Wald und Feld
entlang. Der Weg fiihrt leicht abwarts und verlauft Gber das Gelande eines
landwirtschaftlichen Lohnunternehmens, hier bitte Vorsicht. Dahinter
weiter der gepflasterten Zufahrt folgen. An der nachsten Kreuzung nach
rechts in den ,,Géskenort”. Die Strafle stoRt nach ca. 650 m auf die K152
(,Waldstrafie”, Verbindung zwischen Molbergen und Varrelbusch), hier
nach links auf den Geh- und Radweg entlang der Strale.
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Nach 650 m auf dem Geh- und Radweg entlang der Stralle beim Radwegweiser
nach rechts Richtung ,,Ambiihren, Dicker Stein“ die StraRe Uberqueren. Linker
Hand steht die lGberdachte Haltestelle ,Wienken“. Der gepflasterten StraRe
»Hohes Ufer” ca. 400 m im Linksbogen folgen. Dann einmal aufpassen: Es geht
nach rechts auf einen Feldweg. Dieser stol3t spater wieder auf ,Hohes Ufer”. Dort
nach 100 m hinter einem Hof nach rechts auf einen weiteren Feldweg nach
rechts. Hier den Radwegschildern Richtung ,, Knotenpunkt 18“ folgen. Nach 400
m wird eine Kreuzung erreicht. Hier ist die Grenze zur Stadt Cloppenburg. Nach
rechts fihrt ein Abstecher zum ,Dicken Stein“, einem Riesenfindling mit
Gedenkstatte. Der Geestweg fiihrt weiter geradeaus auf den Schotterweg
Richtung ,,Cloppenburg, Ambiihren“. Nach 900 m stol3t der Weg auf die StralSe
,Zur Bérne“, wo eine originelle Ruhebank steht. Hier nach links und der StralRe 1
km bis zur ,,Ambiihrener Strafse” in Ambuhren folgen. Die Stralde tGberqueren
und gegentber die Richtung beibehalten (Radwegweiser Richtung
»Cloppenburg” und Richtung , Knotenpunkt 18“). Hier verlauft auch der Geest-
Radweg auf der Wanderwegtrasse. Hier sind schon die ,Tirme”“ von
Cloppenburg in Sicht. An der ,Stalférdener Strafie” geht es nach rechts auf den
Geh- und Radweg entlang der StraBe. Nach nur ca. 100 m geht es nach rechts.
Ab hier wird nicht mehr der Richtung zum ,Knotenpunkt 18“ gefolgt. Der Weg
fihrt zum Ambiihrener See. Dort am Fahrradwegweiser nach links Richtung
,Cloppenburg” ins Soestetal. Der schone Weg fiihrt links entlang der Soeste- mit
vielen Ruhebadnken. Die B213 wird unterquert. Dahinter wird der Uferweg
schmaler. Uber eine Holzbriicke wird die Soeste iiberquert, dahinter nach links
am anderen Ufer weiter Richtung Innenstadt von Cloppenburg. Hinter einem
Einkaufzentrum wird die ,Soestestrafse” Gberquert. Dahinter weiter geradeaus
Richtung ,Zentrum“ Gber den ,Pater Bley-Weg“. Ca. 350 m danach wird die
Soeste wieder Uber eine Holzbrlicke Giberquert. Dahinter nach rechts am linken
Ufer des Flusses entlang. Nach 100 m wird die Fulgangerzone von Cloppenburg
erreicht.
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Cloppenburg — GroRenkneten:
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Hier weiter geradeaus Richtung ,Soestebad”. Weitere 130 m spater wird die
Soeste nochmals Uberquert. Dahinter nach links am rechten Ufer entlang. Am
Amtsgericht vorbei geht es durch den Park. Der FuRweg stoRt gegeniiber vom
Freibad auf die ,Hagenstrafie”, dort nach links nochmals die Soeste (iberqueren.
Nach 100 m nach rechts in die , OsterstrafSe”. Diese geht spater Uber in die
»,Bether Strafie”. Beim Parkplatz vom Museumsdorf Cloppenburg nach rechts
auf das Gelande (Fahrrad-Wegweiser Richtung ,Ahlhorn, Bethen,
Museumsdorf“). Wegen der Erweiterung des Museumsgelandes musste der
Geestweg hier verlegt werden. Der Weg fihrt an der Schautafel mit
Ubersichtsplan sowie mit
Notfall-Sammelpunkt
vorbei, es geht auf das
Verwaltungs- und
Bibliotheksgebdude zu,
davor nach links und nach
wenigen Metern weglos
nach rechts Uber eine
Wiese. Es geht im
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Rechtsbogen auf den schmalen FuBRweg am Mihlenteich entlang zu, dort nach
links. Nach 150 m rechts halten und die Soeste liber eine Briicke Giberqueren. Der
Weg verlauft nun zwischen Soeste und Teich, biegt kurz darauf nach rechts ab
und fuhrt zunachst noch am Teich entlang auf die ,,Héltinghauser Strafse”. Dort
nach links auf den Geh- und Radweg entlang der Stralde, wo eine stillgelegte
Bahnstrecke Gberquert wird. Der StraBe ca. 850 m folgen. Hier verlauft auch der
Geestweg-Radweg. Nach nochmaligem Uberqueren der Soeste biegt der Weg
am ndchsten Abzweig nach links auf den ,Héltinghauser Ring“ ein (Fahrrad-
Wegweiser Richtung , Bethen”). Die StraRe macht spater eine Rechtsschwenk,
unterquert zundchst die B72, dann die B213. Sie kommt im Marien-
Wallfahrtsort Bethen aus, dort nach links und sofort darauf nach rechts. Es geht
vorbei am ,,Haus Maria Einkehr” zur Basilika. Dort nach rechts auf die ,Bether
Dorfstrafie” (Wegweiser Richtung , Ahlhorn, Staatsforsten“). Der StraRe, die
spater nach rechts schwenkt, 1 km folgen. An einer Kreuzung mit dem
Wegweiser zum , Aalhof Gétting” nach links (Radwegweiser Richtung ,Garrel,
Kellerh6he”). Nach 150 m beim Aalhof nach rechts in den , Kanalweg“, der
alleeartig von Eichen gesaumt wird. Nach ca. 500 m bei einem Abzweig links
halten. Die Asphaltstralle geht spater lber in einen Sandweg. An dessen Ende
nach rechts in den,,Wellendamm®. Nach 600 m wird eine Kreuzung erreicht. Hier
stehen Banke und ein Tisch, ein Uberdachtes Wartehduschen und der
Radknotenpunkt 23. Hier weiter geradeaus Richtung ,, Emstek, Kellerhéhe“. Nach
1,3 km wird die Ortschaft Kellerh6he erreicht. An der FuRgangerampel wird die
»Kellerh6her Straffe” Uberquert. Am Rastplatz gegeniber von Kirche und
Kriegerdenkmal informiert eine Tafel Giber die Besonderheit der drei Ortschaften
Kellerhéhe, Hoheging und Biirgermoor. Hinter der Kirche geht es nach links in
den ,Erlenweg” und damit in das Gebiet der Gemeinde Emstek. Auf dem
»Erlenweg” wird der Bach ,,Vehne“ iber eine Holzbrilicke Giberquert, es geht sich
bequem auf dem gepflasterten Gehweg neben der StraRe. 250 m nach der
Briicke biegt der Geestweg nach rechts ab. Hier steht ein weiterer Rastplatz mit
Infotafel ,Ahlhorner Fischteiche und Waldlandschaft Baumweg“. Sofort dahinter
geht es nach links in die StraBe ,Zum Schiitzenplatz”. Nach 1 km ist an einer
Kreuzung ein weiterer Rastplatz erreicht. Hier weiter geradeaus auf den
geschotterten Weg (Radwegweiser Richtung ,, Ahlhorner Fischteiche, Urwald
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Baumweg”“). Nach 450 m
biegt der Wanderweg an
einer weiteren Kreuzung
nach links auf einen
sandigen Weg ab, die
Radroute verlauft weiter
geradeaus. Dem Sandweg,
der teilweise am Waldrand
und teilweise im Wald
selbst verlauft, nun 2,5 km folgen. Er stoRt auf die Stralle ,Baumweg”, dort nach
rechts auf den Seitenstreifen entlang der Stralle. Nach ca. 1 km stehen linker
Hand ein grol3er Findling, ein Schlagbaum sowie eine Infotafel zum Fluss ,,Lethe”
am Wegrand. Hier nach links in den Wald. Kurz darauf wird eine liberdachte
Briicke gequert. Nach einer weiteren Briicke erreicht der Weg ein T-Stlick in
Ufernahe des
Naturschutzgebietes

Ahlhorner Fischteiche. Hier
nach links. Hier ist die
Gemeinde GrofRenkneten
und damit der Landkreis
Oldenburg erreicht. Nach
ca. 450 m an einem
Abzweig nach rechts. Der
Weg kommt vorbei am ,,Ev.
Jugendheim Blockhaus Ahlhorn“, verlauft auf Asphalt geradeaus am Parkplatz
entlang und macht dahinter einen Rechtsknick. Bei einem Radwegweiser weiter
geradeaus Richtung ,Garrel, Sage”. Nach 400 m an einer Kreuzung im Wald
einmal gut aufpassen: Es geht nach rechts auf den schonen Waldweg. Die jetzige
Richtung wird erst kurz vor Grolenkneten verlassen, es geht also ab hier ca. 6,5
km in Richtung Osten. Nach 1,3 km wird der Wald verlassen, es geht weiter auf
einem Grasweg, der nach 300 m auf eine Kreuzung mit Ruhebank sto3t. Ab hier
begleitet der ,Rad-Wander-Weg Heidegrashiipfer” den Geestweg flir einige
Kilometer. Es geht weiter geradeaus auf der AsphaltstralRe, die spater die
Autobahn A29 Uberquert. Ca. 500 m dahinter bei einer Kreuzung mit Ruhebank
geradeaus in den Wald auf einen befestigten Weg. Der stoRt nach 1,6 km auf die
L870, die Uberquert wird. Bei ,,Radknotenpunkt 11 weiter geradeaus Richtung
,Huntlosen, GrofSenkneten” in die Stral3e ,,Unter den Buchen®. Wer der L870 nach
links folgt, kommt zur Ortsmitte von Sage. Die StralRe ist erst gepflastert, dann

A BT

24



asphaltiert, dann fihrt ein Sandweg in den Wald. An dessen Ende nach links. An
einem Rastplatz nach rechts in die StraRe , Sager Schweiz”. Nach 150 m stehen
linker Hand eine Infotafel zum , Kratteichenwall” sowie eine Stempelstelle. Nach
weiteren 150 m verlauft der Geestweg bei einem Findling geradeaus, der
,Heidegrashiipfer” biegt hier nach links ab. Der Weg fihrt spater in den Wald,
Uberquert bei Bahn-Kilometer 24,5 die Bahnlinie Osnabriick-Wilhelmshaven,
unterquert eine Stromtrasse und kommt an einem Rastplatz linker Hand mit
Trinkwasser-Infotafel vorbei. 100 m dahinter geht es nach links auf eine zunachst
gepflasterte, dann asphaltierte Stralle. Sie stoRt auf die ,Hauptstrafse” von
GroBenkneten. Dort nach rechts. Wer zum Bahnhof mdéchte, biegt in die erste
StraBe nach links ein (,,RaiffeisenstrafSe”). Es sind nur 250 m bis zum Bahnhof.
Der Hauptstralle 1 km folgen (Radwegweiser Richtung ,Ortsmitte”).

GroRenkneten — Wildeshausen:

Kartengrundlage: Openstreetmap

Im Zentrum von Grofenkneten geht es beim Rad-Knotenpunkt 18 nach rechts
Richtung , Visbek, Ahlhorn” in die StralRe , Markt“, auch der Heidegrashiipfer-
Radweg fiihrt nach rechts. Es geht vorbei an Rathaus und Kirche. Nach 200 m
nach links in die Stralse ,Am Esch”. An deren Ende nach rechts in die , Hageler
Strafse”. Diese wird nach etwas mehr als 300 m nach links in die StraRe
»Hellbusch” verlassen- immer noch zusammen mit dem Heidegrashiipfer.
Geradeaus weist ein Schild zum ,Schafstall-Cafe”. Dem , Hellbusch” ca. 1 km
folgen. Zuvor biegt der Heidegrashiipfer nach links ab, kommt aber spater wieder
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auf die Geestweg-Trasse.
Hinter dem letzten KEES
Hellbusch-Hof — auf der (%
rechten  Seite  einmal [
aufpassen: Es geht kurz vor
dem Ortsausgang nach
rechts auf einen
gepflasterten Weg, der
nach 100 m nach links s
abknickt und zum Waldweg, spater zu einem Grasweg wird. An einer Kreuzung
mit Findlingen geht es weiter geradeaus auf einem gepflasterten Weg, hier
kommt von links wieder der Heidegrashiipfer auf die Geestweg-Trasse. Ca. 300
m danach liegt auf der linken Seite der , Nordische Baumkreis“, den es lohnt zu
umrunden. Der Geestweg biegt kurz hinter dem Steinkreis nach rechts auf einen
schonen Waldweg ab. Kurz darauf steht rechts am Wegrand eine Infotafel zum
,Grdaberfeld Hageler Hohe“. Kurz darauf steht auch ein Geestweg-Schild mit
Entfernungsangaben am Wegrand. Spater steht linker Hand eine
Brunnenanlage. Nach insgesamt 1,2 km stof3t der Waldweg bei einer weiteren
Brunnenanlage auf ein T-Stiick. Dort nach rechts. Nach 500 m wird die ,,Hageler
Strafie” erreicht, dort nach links. Kurz darauf verlasst der Heidegrashiipfer die
Geestweg-Trasse, er biegt nach rechts ab. Der Geestweg flihrt weiter geradeaus
auf der ,,Hageler Strafie”, vorbei am Rettungspunkt ,,0L-47“. Nach ca. 700 m auf
der StraBe wird der Rastplatz ,Hageler Eck” mit der komfortablen ,Hageler
Hiitte“ erreicht. Hier der ,Hageler Strafie“ nach rechts Richtung
»Engelmannsbéike, Ahlhorn“ folgen. Nach 300 m biegt die Asphaltstrale im
rechten Winkel nach rechts auf den ,Hageler Damm®* ab. Wer diesem 400 m
folgt, kommt zum ,Schafstall-Cafe”, welches am Sonntag-Nachmittag geoffnet
hat. Der Geestweg verlauft in der Kurve geradeaus. Es geht auf einen Sandweg.
Dieser liberquert spater den Hageler Bach und stof8t nach 1 km auf eine Feldweg-
Kreuzung. Hier einmal gut aufpassen: Es geht nach rechts. Der Weg st6l3t nach
550 m auf die , Wildeshauser Strafse”. Diese wird Uberquert, dahinter geht es
weiter geradeaus auf einem breiten Schotterweg. Die Autobahn A1 wird
zwischen den beiden , Engelmannsbéike“-Rastplatzen unterquert. Dahinter am
Radwegweiser geradeaus Richtung , Kellersteine”. Nach 200 m lohnt ein kurzer
Abstecher nach links zu den beiden Kellerstein-Grof$steingrébern. Ca. 200 m
hinter dem Abzweig wird eine etwas versetzte Kreuzung erreicht: Der
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) ,Brautweg” fuhrt nach
¢ links. Der Geestweg biegt
hier nach rechts ab, wobei
" es in den zweiten rechts
- abbiegenden Weg geht, der
| Verliangerung des
Brautwegs. Ab hier
: ) begleiten die Rundwege
o s L Wilde Geest zu FuB -
Visbeker Braut und Brdutigam* und ,,Rund um die Endeler Heide” den Geestweg.
Der schone Waldweg endet nach 750 m an einem T-Stlick mit Radwegweiser.
Hier nach links Richtung , Visbek, Engelmannsbdéke” und keine 100 m weiter nach
rechts. Im Wald rechter Hand stehen die GroRBsteingraber , Brautwagen® und
»Visbeker Briutigam” mit Infotafeln und Gberdachter Ruhebank. Der Weg stoRt
in Autobahnndahe auf ein T-Stlick. Hier nach links zum ,Landgasthof
Engelmannsbéke”. Mit Uberschreiten der Aue auf der Holzbriicke wird das
Gebiet der Gemeinde Visbek im Landkreis Vechta erreicht. Kurz darauf steht der
,Heidenopfertisch” in Wegnahe. Das Hofgelande des Gasthofes durchqueren
und dann links halten. Der Weg flhrt auf ein T-Stlick an einer Forstpiste. Dort
nach links und dem breiten Weg ca. 2 km folgen. Weitere Rundwanderwege
begleiten hier den Geestweg, alle Abzweige mit Wegweisern werden aber
ignoriert. Weiter begleitet aber der ,Wilde Geest zu Fuf8 — Visbeker Braut und
Bréutigam” den Geestweg. An einem Radwegweiser am Abzweig der Stralle
,Endel”“ weiter geradeaus auf die jetzt asphaltierte Stralle Richtung ,Visbek,
Wildeshausen®. Auch der Geestweg-Radweg ist hier ausgeschildert. Wer hier 150
m nach rechts geht, gelangt zur Einkehrmaoglichkeit ,,Forellenfarm Auetal”. Kurz
darauf wird die Twillbdke Uberquert. 250 m dahinter gibt es viele
Ruhemaglichkeiten: Eine geschwungene Liegebank, ein Rastplatz mit Tisch sowie
eine Wanderhitte. Der Ort hat eine weitere Besonderheit: Hier stolt der
Pickerweg auf die Trasse des Geestweges. Der Pickerweg wird ebenfalls vom
WGV betreut, er verlauft Gber 119 km von Osnabriick bis Wildeshausen. Er ist
mit einem weiRen , P“ auf schwarzem Grund markiert. Pickerweg und Geestweg
verlaufen ab hier bis Wildeshausen auf derselben Trasse. Der ,Wilde Geest-Weg“
sowie weitere Rundwege biegen hier nach rechts ab. Es geht 1,4 km geradeaus
(Fahrrad-Wegweiser nach ,Wildeshausen”) Uber Asphalt weiter, dann Uber
einen befestigten Weg. Er endet an einem weiteren Weg. Wer hier nur wenige
Meter nach rechts geht, kommt zu einer weiteren Wanderhutte. Der Geestweg
biegt hier aber nach links ab auf die schmale Asphaltstralle Richtung
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L Wildeshausen“ (Radwegweiser). Mit Uberschreitung der Aue wird wieder das
Gebiet der Gemeinde GroBenkneten und damit der Landkreis Oldenburg
betreten. 100 m dahinter biegt der Wanderweg nach rechts auf einen Feldweg
ab. Ab hier begleitet wieder der ,Wilde Geest zu Fufs — Visbeker Braut und
Briutigam® den Geestweg. Dieser verlauft spater am Waldrand entlang und
stoRt bei einem Hof mit Sitzgelegenheit auf eine Stralle. Hier geradeaus dem
Schild ,,Brautweg” folgen: Es geht auf einem schonen Weg in den Wald hinein.
Nach 300 m am T-Stiick nach links (Wegweiser ,,Brautweg”). Dem Waldweg 400
m Richtung Autobahn A1 folgen. Vor Erreichen des Waldrandes nach rechts, der
Weg flhrt direkt zum GroBsteingrab , Visbeker Braut“ mit Infotafeln und
Sitzgelegenheiten. Dieses liegt bereits auf dem Gebiet der Stadt Wildeshausen.
Hinter dem GroRsteingrab geht es nach rechts auf einen Sandweg, der sich von
der Autobahn entfernt. Linker Hand steht eine Gas-Station, spater folgt eine
Kreuzung mit Radwegweisern. Der ,, Wilde Geest-Weg" biegt hier nach rechts ab.
Pickerweg und Geestweg verlaufen weiter geradeaus auf dem befestigten
Feldweg. Nach ca. 1 km bei der nachsten Kreuzung im Wald einmal gut
aufpassen: Hier gibt es seit 11/2022 eine Weg-Verdnderung: An der Kreuzung
nach rechts. Der Weg Uberquert liber eine schone Bricke die Aue. Ca. 200 m
hinter der Aue an einer weiteren Kreuzung nach links. Diesem asphaltierten Weg
ca. 1 km folgen. Er stoRt auf einen weiteren Weg, dort nach links (Radwegweiser
Richtung Wildeshausen), wo nach 100 m die viel befahrene , Ahlhorner Strafse”
erreicht wird. Dort auf dem Geh- und Radweg nach rechts (Radwegweiser
Richtung ,,Wildeshausen, Aumiihle“). Nach 300 m nach links die StraRe vorsichtig
Uberqueren und auf einem etwas unscheinbaren Zufahrtsweg (,,Bauerschaft
Aumdiihle”) weiter gehen. An dessen Ende nach 300 m nach rechts. Nach 100 m
steht rechter Hand die Giberdachte Bushaltestelle ,,Bauer Harms“ am Wegrand.
Hier gibt es Ubersichtspline sowie eine weitere uniiberdachte Sitzgelegenheit,
ein schoner Rastplatz. Noch einmal 100 m weiter geht es am Radwegweiser nach
links in den Wald Richtung , Wildeshausen”- zusammen mit dem Rundweg 6, der
den Pickerweg bis zum Krandelstadion begleitet. Nach 1,6 km wird
Siedlungsgebiet erreicht, hier die Richtung beibehalten. Die Brookbdke wird
Uberschritten, es geht Gber die StralBe ,Pickerweg” durch die Siedlung Spascher
Sand. Am Ende der Stralle geht es nach links auf einen FuR- und Radweg, der
kurz darauf einen Rechtsknick macht. Es geht tGber den ,Anemonenweg*, vorbei
an der Ev. Freikirchlichen Gemeinde bis an die Larmschutzwand vom ,Nordring“.
Dort nach links entlang der StralRe auf dem Geh- und Radweg. An der ,Glaner
Strafie” wird der ,,Nordring” liber die FuRgangerampel Gberquert, dahinter der
,Glaner Strafse” noch 200 m folgen. Dann nach links in eine kleine StralRe, die am
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Wald entlang fihrt. Nach 150 m beim Haus des Fischereivereins nach rechts in
den Wald. Dem Waldweg bis zum Parkplatz mit Boulebahn vor dem
Krandelstadion folgen. Dort links halten, es geht etwas aufwarts, dann am
Gelande des Freibads entlang. Dahinter nach links direkt vorbei am Eingang des
Krandelbads. Der ,Krandelstrafse“ an Feuerwehr und Sport- und
Wellnesszentrum (mit Gastronomie) vorbei bis zum Ende folgen, dort nach
rechts auf die ,Breslauer Strafse”. Kurz darauf hinter der Bahnlinie nach links auf
den Ful- und Radweg entlang der Bahnstrecke. Bei Erreichen der Hunte nach
rechts. Ab hier begleitet auch der Jadeweg (Markierung: weilRes ,J“ auf

schwarzem Grund) die Geestweg-Route. Auch der Jadeweg wird vom WGV
betreut. Er verlauft Gber 130 km von Wilhelmshaven bis Wildeshausen. Der
Wanderweg verlauft nun sehr schon durch eine Allee am Hunteufer entlang, die
StralRe ,,/m Hagen“ wird Uberquert. Spater steht rechter Hand die imposante
Kirche St.Alexander. Der Weg verlauft durch die ,,Miihlenstrafie” und erreicht in
der City von Wildeshausen die Stralde ,Zwischenbriicken”. Dort nach links, die
Hunte wird Uberquert.
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Wildeshausen - Harpstedt:
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Hinter der Huntebriicke biegen Pickerweg und Jadeweg nach rechts zum
Hunteufer ab, der Geestweg verlauft weiter an der ,Zwischenbriicken“-Stral3e
entlang. Sie geht Uber in die StraBe ,Huntetor”, die wiederum in die
,Delmenhorster Strafse” ibergeht. Nach ca. 500 m auf diesem Strallenabschnitt
biegt der Wanderweg nach rechts in die ,,Dr.Klingenberg-Strafie” ab. Nach 800
m beim Zusammentreffen mit der Stralle ,,Am Rennplatz“ bzw. bei der
Bushaltestelle ,,Ratsherr Hoopmann-Strafie” weiter der ,,Dr.Klingenberg-Straf3e”
folgen. Dazu rechts halten und vorbei an der Zufahrt zu den Diakonischen
Werken Himmelsthiir in die Sackgasse gehen. Nach 300 m biegt der Wanderweg
hinter Haus Nr.71 nach links in einen schmalen Pfad ab- noch bevor das
Himmelsthiir-Eingangsschild erreicht wird. Die Diakonie wird 2025 das Geldande
als Wohnort fiir behinderte Menschen aufgeben. Der Fullweg fihrt zur
Flachsbdike, die auf Bricke Nr.510 Uberschritten wird. Hier wird das Gebiet der
Samtgemeinde Harpstedt erreicht. Nur wenige Meter hinter der Briicke bitte
einmal aufpassen: Es geht bei einem Holzhaus nach rechts auf einen schonen
Waldweg entlang der Flachsbdke, jetzt zusammen mit Rundweg 4. Nach 800 m
wird ein T-Stlick erreicht, linker Hand steht ein Schlagbaum. Hier nach rechts,
nochmals wird die Flachsbdke tGberschritten. Hier wird Weg 4 verlassen. Wenige
Meter hinter der Briicke biegt der Weg nach links ab. Kurz darauf einen
Rechtsabzweig ignorieren, es geht weiter geradeaus. Spater wird eine Kreuzung
erreicht, in deren Nahe linker Hand ein Schlagbaum steht. Hier ist der
urspringliche Weg geradeaus vollig zugewachsen. Es geht nun nach rechts auf
den breiten Forstweg und nach nur 80 m weiter am T-Stick nach links auf den
ebenso breiten Weg. Dem befestigten Waldweg (,,Heilstédttenweg”) nun 2,3 km
geradeaus folgen. Am Waldrand wird eine Wegspinne mit 5 Wegen erreicht. Hier
nicht den Asphaltstrallen folgen, sondern auf die Zuwegung zu einem einzeln

stehenden Anwesen gehen. Am Anwesen wird links vorbei gegangen, der Weg
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geht Gber in einen Grasweg. Nach 800 m wird eine Stromtrasse unterquert.
Spater geht es durch einen Wald, dann auf einem Sandweg am Waldrand
entlang. Linker Hand steht eine Ruhebank am Waldrand. Ca. 400 m dahinter
einmal aufpassen: Der Wanderweg biegt nach rechts auf einen Sandweg ab.
Nach ca. 1 km geht es geradeaus auf eine Asphaltstralle. Dieser geradeaus
folgen. Nach ca. 400 m gibt es eine Wegvariante:

a) Die kirzere Variante folgt weiter der Asphaltstrale. Nach 700 m am T-
Stuck nach links auf den ,,Leuchtenburger Weg“. Nach 600 m kommt die
Variante b) von links auf die Stral3e.

b) Die schonere Variante: An der Kreuzung, an der rechts ein Wildschutz-
Schild mit gelber Pilgerweg-X-Markierung steht (was bedeutet: ,hier geht
es nicht lang”), nach links in den grasbewachsenen Feldweg einbiegen.
Diesem 700 m bis zum T-Stlick folgen. Dort nach rechts. Der Weg stof3t
nach 250 m auf die Asphaltstralie ,Leuchtenburger Weg“, dort nach links.

Dem ,Leuchtenburger Weg“ ab Abzweig der Variante noch 600 m folgen. Dann
am Siedlungsrand von Harpstedt nach rechts in die StralRe ,Altes Heidland"“.
Diese flihrt bis zur L338 (,,Wildeshauser Straf3e”), die Uberquert wird. Dahinter
weiter geradeaus und nach 300 m nach links in den ,,Schiitzenweg®. Diesem nun
Richtung Harpstedt folgen. Die Stralle geht spater in die , Logestrafie” Uber.
Diese trifft im Zentrum von Harpstedt auf die ,,Lange Strafse”.
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Harpstedt — Barrien:
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An der ,Lange Strafse” nach links. Rechter Hand steht die Christuskirche. Die
,Lange Strafie” trifft auf die ,Burgstrafie”, diese an der Fullgangerampel
Uberqueren. Dahinter nach rechts Richtung ,,Diinsen, Bremen" (Rad-Wegweiser).
Die StraRe geht Uber in die ,Amtsfreiheit”. Es geht vorbei am ,Hotel zur
Wasserburg”, an der Harpstedter Wassermiihle und an der Tourismus-
Information mit Rastplatz. Hinter dem ,Balkan-Restaurant” geht es nach links
auf den FuBweg entlang der ,Delmenhorster Landstrafse”. Nach 500 m beim
Radwegweiser nach rechts Richtung ,Bremen, Klosterseelte“. Die StraRe wird
Uberquert, dahinter geht es bei einem Schlaghaum in den Wald. Nach 800 m wird
bei einem weiteren Schlagbaum der Wald verlassen, es geht auf das offene Feld.
Spater wird wieder Wald erreicht. Der Weg kommt am Hotel Rogge mit dem
Bahnhof der historischen Kleinbahn ,Jan Harpstedt” aus. Hier nach rechts, dann

die Bahnlinie
Uberschreiten, am
Rettungspunkt OL-65

vorbei geradeaus weiter bis
zum T-Stick, dort nach
rechts. Nach 200 m wird die
»Hauptstrafie” von Diinsen
erreicht. Auf der Ecke steht




das ,Landhaus Diinsen”. An
der ,Hauptstrafse” nach
links Richtung
,Klosterseelte”. Kurz darauf
liegt rechter Hand ein
Rastplatz mit Hitte,
Gedenkstein und Ortsplan.
Der ,Hauptstrafse” 400 m
folgen, dann bei Radweg- :
Knotenpunkt 69 nach rechts in den ,,Maikampweg*“, also in die Stralle, in die
keiner der drei Wegweiser zeigt. Der Stralse 400 m folgen, dann nach links in eine
aufwarts fihrende Hofzufahrt. Am Hof knickt der Wegverlauf nach rechts auf
einen Feldweg ab. Spater wird eine Stromleitung unterquert. Schone
Alleebdaume stehen am Weg. Nach ca. 1,6 km stoRt der Weg auf den ,,Bremer
Weg"“. Hier gibt es zwei Alternativen:

a) Die markierte Route Uber Asphalt biegt nach links ab und folgt dem
,Bremer Weg“ bis zur StraBe ,Im griinen Winkel“. Dort nach rechts
Richtung ,Kirchseelte” (Radweg-Wegweiser). Es geht entlang der Stralle
»Im Dorfe” hinein nach Klosterseelte. Zwei Uberdachte Haltestellen
werden passiert sowie zwei Eichen-Naturdenkmaler. An der nachsten
Kreuzung weiter geradeaus Richtung , Kirchseelte”. Die Strale steigt etwas
an. In diesem Bereich kommen jetzt die ersten leichten Anstiege, was nach
so vielen Kilometern auf dem Geestweg ohne Steigungen ungewohnt ist.
Am nachsten Radwegweiser auBerhalb des Ortes bei einem Rastplatz dem
Geestweg-Radweg nach rechts Richtung ,Grdfinghausen, Bassum* folgen.
Der asphaltierte Weg macht sofort einen Knick nach links und fuhrt
abwarts. Nach 600 m wird ein T-Stlick erreicht. Bei Knotenpunkt 93 dem
Geest-Radweg nach rechts wieder Richtung ,Bassum, Gréfinghausen“
folgen. Nach 250 m den grinen Fahrradschildern nach links in einen
Feldweg folgen.

b) Die Alternativroute Uber Feldwege biegt nach rechts ab. Keine 100 m
spater, etwa auf Hohe des Ortseingangsschildes , Hilken“, nach links in ein
Waldchen mit der Markierung ,,Harpstedt 12“. Dem Weg ca. 300 m folgen,
dann in den ersten Abzweig nach links. Dem Feldweg nun 1,2 km folgen,
dann biegt er nach links ab und sto3t nach 1 km auf Variante a). Hier nach
rechts auf einen Feldweg.
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Der Feldweg fiihrt direkt zur Fullgangerbricke Uiber den Klosterbach. Da es
im weiten Umkreis keine weitere Briicke gibt, sollte dieser Abzweig nicht
verpasst werden. Mit Uberschreiten des Klosterbaches wird die Gemeinde
Bassum und damit der Landkreis Diepholz erreicht. Der Weg wird schmaler
und stollt in Grafinghausen auf die gleichnamige StraRe. Hier beim
Radwegweiser nach links Richtung , Heiligenrode, Kdtingen”. Nach etwas
mehr als 200 m am nachsten Radwegweiser nach rechts Richtung , Stuhr,
Fahrenhorst”. Die StralRe fiihrt zunachst aufwarts, schone Alleebdaume stehen
links und rechts, spater geht es abwarts direkt zur Bundesstrafse B51. Dort
nach rechts auf den Geh- und Radweg entlang der StraRe Richtung
»Nordwohlde, Fesenfeld”. Nach ca. 450 m wird hinter dem , Alten Rasthaus”
die B51 an der Fullgangerampel Gberquert. Dahinter geht es weiter Richtung
,Fesenfeld” auf der gleichnamigen StralSe. Der Hombach wird tiberquert, 300
m danach wird in Fesenfeld ein Rastplatz mit Infotafel (,,Griiner Ring Region
Bremen”), Haltestelle Fesenfeld, Bank, Stein und Radwegweiser erreicht. Hier
werden der Geest-Radweg und auch der Asphalt verlassen. Es geht auf den
geschotterten Weg, der an nur wenigen Hausern vorbei nach ca. 100 m in den
Wald fihrt. Der Weg wird spater sandig, fuhrt aus dem Wald heraus und
verlauft aufwarts auf freies Feld. Hier wird das Gebiet der Gemeinde Syke
erreicht. Nach insgesamt ca. 1 km wird am Waldrand eine Kreuzung erreicht,
hier nach links am Waldrand entlang. Der Weg fiihrt in den Wald und erreicht
nach 800 m einen breiten Waldweg. Hier geradeaus auf den schmalen
Waldweg. Nach 350 m am T-Stliick am Waldrand nach links. Es geht einige
Meter abwarts. Unten wird ein breiter Weg erreicht. Hier nach rechts auf
einen ansteigenden, sandigen Weg. Der Weg stollit oben auf eine
Asphaltstrafle. Hier ist vor uns (rechts der Windrader) schon der
Aussichtsturm auf dem Hohen Berg sichtbar. Der StralRe geradeaus folgen.
Nach 450 m wird hinter dem Ortseingangsschild von Ristedt in der Nahe der
Ristedter Windmdtihle ein Rastplatz erreicht. Hier geradeaus der ,,Neuenlander
Strafie” folgen. Nach 350 m nach rechts auf einen Waldrandweg. Es geht
vorbei am Schild ,,Ristedter Waldschdnke” weiter am Waldrand entlang bis in
die ,,Blohmbergstrafse” von Ristedt. An deren Ende nach rechts auf den
Gehweg entlang der ,Ristedter Hauptstrafse”. Nach 200 m nach links dem
Wegweiser , Aussichtspunkt Hoher Berg“ in die , Sandstrafie” folgen. Nach
200 m am nachsten Wegweiser nach rechts auf eine schmale StraRe (,,Zum
Hesternlande”). Am Ende der Besiedlung geht die Stralle Uber in einen
Betonplatten-Weg. Es geht stetig ungewohnt aufwarts an Windradern vorbei.
Oben an einer Kreuzung nach links, wo es schon nach wenigen Metern einen
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kaum erwarteten Ausblick bis Bremen gibt. Nach 300 m ist der Hohe Berg
erreicht und damit sicherlich der spektakuldrste Punkt auf dem gesamten
Geestweg. Der Blick vom einzigen Geestweg-Aussichtsturm geht bis in die
Bremer Innenstadt.

Um den Turm herum gibt es: Sitzbanke, Liegebanke, Infotafeln, Schutzhitte,
Spielplatz, Atom-Wegweiser. Der Hohe Berg ist ein idealer Rastplatz. Uber
Betonplatten geht es abwarts zur K122. Dort nach links auf dem Geh- und
Radweg entlang der Stralle ,Am Spreeken Richtung ,Barrien, Gessel“. Der
StralBe bis in das Zentrum von Barrien folgen. Unterwegs werden passiert:
Ortseingangsschild Gessel, Gasthof Spreekenhoff, Bahnunterfiihrung,
Biolandhof Voigt, Ortseingangsschild Barrien, Wassermuhle Barrien mit
Uberschreiten der Hache. In Barrien wird die ,Barrier StrafSe” erreicht. Auf
der Ecke stehen Radwegweiser und eine Ruhebank.
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Barrien — Bremen:
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Die ,Barrier Strafie“ an der Fullgangerampel (berqueren und weiter
geradeaus Richtung ,Sudweyhe, Kirchweyhe” auf der ,Sudweyher Strafie”.
Die BundesstrafSe B6 wird unterquert. 250 m dahinter am Radwegweiser nach
links Richtung ,Kirchweyhe, Sudweyhe” weiter auf der , Sudweyher Strafse”.
Kurz darauf einmal aufpassen: Der Geest-Radweg wird verlassen, es geht in

die erste StralRe nach links (,Am Sonnenberg”). Der gepflasterten StralRe
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folgen, vorbei am
Ortsausgang Barrien
und 150 m entlang der
»Sudweyher Strafse”
(L334). Diese  wird |
Uberquert, dahinter
biegt der gepflasterte §
Weg nach rechts ab. §
Nach 300 m bei einer @
Ruhebank nach links in die ,,Briickenstrafse”. Kurz darauf wird noch einmal die
Hache Uberquert. Kurz darauf einmal gut aufpassen: Die Strale wird
verlassen, es geht nach rechts auf einen schonen Feldweg, der nach 2 km
beim Reitverein Sudweyhe auf die ,Lahauser Strafse” stoRt. Zuvor wird bei
einer Ruhebank mit Pilgermuschel das Gebiet der Gemeinde Weyhe erreicht.
Die ,Lahauser Straffe” Uberqueren und gegeniber in die Stralle ,Am
Neddernfeld”. Nach ca. 250 m auf dem Geh- und Radweg nach rechts (,,Am
Hauskamp®). Die StraBe macht einen Linksbogen, fiihrt vorbei an der
Schiitzenhalle Lahausen und spater an einer Gasstation. Dahinter geht sie
Uber in einen geradeaus fuhrenden Feldweg. Ca. 1 km nach der Gasstation
am T-Stliick bei einer Ruhebank nach links wieder zur Stralle ,Am
Neddernfeld”. Dort nach rechts auf dem Geh- und Radweg entlang. Am
Freibad Weyhe wird die UmgehungsstraBe an der Fullgangerampel
Uberquert, dahinter Richtung ,, Ortsmitte” gehen. Es geht im Halbkreis um das
KGS-Schulzentrum herum, dahinter entlang der StraBe ,,Am Fuhrenkamp”.
Diese sto3t nach 500 m auf die ,Bahnhofstrafse”. Dort nach links. Hier ist das
Zentrum von Kirchweyhe erreicht. Nach 750 m geht es vor Erreichen des
Bahnhofs nach rechts in den ,,Richtweg”. Diesem 1 km parallel zur Bahnlinie
folgen. Wo die Stral3e in die ,Wiesenstrafse” Gberflihrt, geht es nach rechts.
Nach nur 100 m an der Kreuzung nach links in die StraRe ,,Am Kuhzaun“. Eine
Bahntrasse wird lGberquert. Die Stralle geht Uber in ,Zum Wittrocksee“, der
Weg ist gepflastert. Spater wird der Siedlungsbereich verlassen, es geht auf
Betonplatten ins freie Feld. Der Feldweg endet nach 700 m an einem T-Stlick,
dort nach rechts dem Betonplattenweg folgen. Nach 550 m wird die
,Kirchweyher Strafse” (L334) erreicht. Diese wird Uberquert und dahinter
nach links auf den Geh- und Radweg entlang der StraRe. Der L334 bis zu ihrem
Ende folgen. Nach 1 km wird die L331 (,Siidumgehung Dreye”) an der
Fullgangerampel Gberquert, hier weiter geradeaus. Nach 600 m wird auch die
»,Dreyer Strafie” an der FulRgangerampel Giberquert. Auf der Ecke steht das
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»,Dreyer Backparadies”.
Es geht geradeaus
weiter (Radwegweiser
Richtung ,Bremen-
Arsten”) in die StraRe
,LAm Deich“. Dort nach
nur wenigen Metern
rechts halten auf die
schmale StralRe, die zum
Deich fuhrt. Dort beim Pilgerweg-Infoschild nach links Richtung , Bremen-
Arsten”; jetzt auch wieder zusammen mit dem Geest-Radweg. Bis kurz vor
der Bremer Innenstadt wird jetzt dem asphaltierten Deichweg gefolgt. Der
Wegverlauf ist eindeutig. Nach 800 m wird die Bahnlinie Osnabrtick-Bremen
unterquert, nach 1,4 km wird das Gebiet der Stadt Bremen erreicht und nach
2,3 km wird die Autobahn A1 unterquert. Spater kann auch unterhalb des
Deichweges direkt am Werdersee auf Gras entlang gegangen werden.
Jenseits der Weser sind die Fluchtlichtmasten des Bremer Weserstadions zu
sehen. Zahlreiche Ruhebanke stehen am Weg. Es ist ungewdhnlich, dass eine
Groldstadt autofrei bis ins Zentrum erwanderbar ist. Der Wanderweg kommt
an der groRen Wilhelm-Kaisen-Briicke aus. Diese wird nach rechts tGiberquert
Richtung ,Centrum®: Zunachst wird die kleine Weser, dann die Weser
Uberschritten. Nach 600 m an der ,Ostertorstrafie” links halten und der
Marktplatz von Bremen mit den bekannten Wahrzeichen Dom, Rathaus und
Roland ist erreicht. Es ist ein schoner Abschluss dieses grof3artigen
Wanderweges.
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